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グリーンランダー 0.8 7.1 
デンマーク人 8.0 0.2 
（コレステロールエステル）
グリーンランダー 0.0 15.4 
デンマーク人 4.4 0.0 
（トリグリセリド）
グリーンランダー 0.0 4.1 
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によると，対照群では変化はなかったが， DHA群では有意に EPA(0.9±0.4%→2.5± 1.1%）と













49±10 58± 9 
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